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FORMY DOSKONALENIA NAUCZYCIELI MARZEC 2024 
 

Oferta przeznaczona jest dla nauczycieli szkół i placówek oświatowych z terenu powiatów:  
ełckiego, gołdapskiego, oleckiego i piskiego. 

 
KONFERENCJE  

 

TEMAT W PROGRAMIE ADRESAT 
DATA 

GODZINA 
PRELEGENCI  MIEJSCE  ZAPISZ SIĘ  

Wspieranie dzieci  
w nabywaniu umiejętności 

samoregulacji emocji 

Omówienie specyfiki rozwoju 
emocjonalnego dziecka.  
Nauka rozpoznawania, nazywania 
i skalowania poszczególnych emocji.  
Akceptowanie zaistniałych emocji. 
Wyrażanie emocji w sposób adekwatny 
do sytuacji.  
Uczenie się regulowania swojego 
nastroju. 

Nauczyciele 
edukacji 
przedszkolnej 
i wczesnoszkolnej  

13 marca 2024 
16.30–18.30 

Wydawnictwo 
Klett psycholog 
Monika 
Kalinowska 

AULA ZS 1 w Ełku  
ul. 11 Listopada 24 

https://klett.pl
/wydarzenia/
339  

Laboratoria przyszłości – 
przykłady dobrych 
praktyk szkolnych.  

Rozwijanie umiejętności 
uczniów i nauczycieli 

z wykorzystaniem sprzętu 
zakupionego w ramach 
programu ,,Laboratoria 

przyszłości" 

Wykorzystanie nowoczesnych metod 
i narzędzi do rozwoju umiejętności 
praktycznych uczniów szkół 
podstawowych.  
Dobre praktyki wykorzystania 
wyposażenia technicznego w programie 
Laboratoria przyszłości.  
Wykorzystanie pomocy dydaktycznych 
podczas zajęć z uczniami ze SPE.  
Innowacje pedagogiczne. 

Dyrektorzy, 
nauczyciele, 
doradcy zawodowi 
szkół 
podstawowych 

3 kwietnia 2024 
13.00–15.00 

Nauczyciele 
szkół 
podstawowych  

MODN w Ełku,  
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

 

https://klett.pl/wydarzenia/339
https://klett.pl/wydarzenia/339
https://klett.pl/wydarzenia/339
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfBEd0r1r7U4Q0m-9uLkPOf-gvk_gz4NOFUFf8wh389cTDjLQ/viewform?usp=sf_link


 
SZKOLENIA DOTYCZĄCE EGZAMINÓW ZEWNĘTRZNYCH    

 

TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT 
DATA 

GODZINA 
PROWADZĄCY Forma  ZAPISZ SIĘ 

Egzamin maturalny 
z języka angielskiego. 
Jak pomóc uczniowi 

osiągnąć sukces 
edukacyjny 

Wymagania egzaminacyjne w 2024 r. 
Najczęstsze błędy i jak ich unikać. 
Poziom podstawowy i poziom rozszerzony. 
Jak skonstruować wypowiedź pisemną by 
zdobyć dużo punktów. 

nauczyciele języka 
angielskiego szkół 
ponadpodstawowych 

11.03.2024   

16.00–18.00 

Eliza Ardalska doradca 
metodyczny PODN 
Bartoszyce, 
egzaminator maturalny 

online ZAPISZ SIĘ 

Egzamin maturalny 

z geografii –  jak 

pomóc uczniowi 

osiągnąć sukces 

edukacyjny 

Wymagania egzaminacyjne w 2024 r. 

Najczęstsze błędy i jak ich unikać. 

Jak tworzyć efektywne pomoce 
powtórzeniowe? 

Tworzenie platformy współpracy nauczycieli 
geografii 

nauczyciele geografii 
szkół 
ponadpodstawowych 

11.03.2024 
16.00–18.00 

Bartłomiej Szymuś 
doradca metodyczny 
PODN Bartoszyce, 
egzaminator maturalny 

online ZAPISZ SIĘ  

Matura Madness: Alle 
an Bord für den 

Erfolg! 

Jak sprawić, aby przygotowanie do matury 
było nie tylko obowiązkiem, ale prawdziwą 
przygodą?  

Czy materiały stricte maturalne można 
wykorzystać na każdej lekcji języka 
obcego? 

nauczyciele języka 
niemieckiego szkół 
ponadpodstawowych 

13.03.2024 

16.00–18.00 

Justyna Ciecharowska 
Klett Polska 

stacjonarna / 
MODN w Ełku  

ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Matura z historii 2024 

Wymagania egzaminacyjne w 2024 r.  
Najczęstsze błędy i jak ich unikać.  
Jak prawidłowo napisać wypowiedź 
argumentacyjną. 

nauczyciele historii 
szkół 
ponadpodstawowych 

18.03.2024 

17.00–18.30 
Ilona Halec online ZAPISZ SIĘ 

Matura z matematyki 
2024 

Przypomnienie wymagań egzaminacyjnych. 
Pewniaki maturalne. 
Najczęściej popełniane błędy.  

nauczyciele 
matematyki szkół 
ponadpodstawowych 

20.03.2024 
17.30–9.00 

Barbara Domysławska  online ZAPISZ SIĘ 

Matura z chemii 2024 

Rodzaje zadań na maturze z chemii. 
Najczęstsze błędy. Matura a zmiany 
w nomenklaturze związków organicznych. 
Wykorzystanie kalkulatora naukowego na 
maturze. 

nauczyciele chemii 
szkół 
ponadpodstawowych 

21.03.2024 

17.00–18.30 

Aneta Wilczewska 
doradca metodyczny 
MODM Białystok, 
egzaminator maturalny 

online ZAPISZ SIĘ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEJThykDQwSKKOyiQ_2WQVUmjYEcA7uUroYf6V3MDm2EUuVw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeoaeksbNU0eLKBbK3AhyfJrOMx3XoOKM4KFQGGhuofxFO9Qw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdUS3f3Or3JpVj5Jt0HQ35_wB0JoSwhuMrZAGA0g-lNWjEydA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfxBiP74D-kiq9vCYNVbXDhFPK7itzDKoge9VjETNO7qsf1Pw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf1ifOzVtisqWcXeJNGiWKtN09BpTBohMZCyzHxa-uld4Jn9Q/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMFtMq4j-PgJHHs0siRX6SkYd6bQsFCCuXs1Ywfshv-VpZ4Q/viewform?usp=sf_link


Na polskim nie musi 
być nudno - 

przygotowanie do 
egzaminów 

zewnętrznych 

Co aktywizuje współczesnych uczniów?  

Metody i formy pracy inspirujące uczniów.  

Pomysły na wybrane lektury. 

nauczyciele języka 
polskiego szkół 
podstawowych i 
ponadpodstawowych 

21.03.2024 

17.00–18.30 

Monika Budnik 
Katarzyna Kamińska 

online ZAPISZ SIĘ 

Nauczyciel przed 
egzaminem 

ósmoklasisty 

Analiza wyników egzaminu ósmoklasisty.  

Sprawdzone techniki utrwalania materiału 
oraz metody prowadzenia lekcji 
powtórkowych.  

Analiza różnych metod rozwiązywania 
zadań zamkniętych i otwartych.  

Najważniejsze elementy prowadzące do 
osiągnięcia sukcesu na egzaminie. 

nauczyciele 
matematyki szkół 
podstawowych  

12.03.2024 
15.00–16.30 

Ewa Ładna doradca 
metodyczny PODN 
Giżycko, egzaminator 

stacjonarna / 
MODN w Ełku,  

ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Tik-tak... zaczynamy 
odliczanie do 

egzaminu 
ósmoklasisty z języka 

angielskiego 

Planowanie powtórek kumulatywnych.  

Sposoby na angażowanie uczniów.  

Zadania na przywoływanie informacji 
z pamięci. 

nauczyciele języka 
angielskiego szkół 
podstawowych 

13.03.2024 

16.00–17.30 
Beata Ramotowska 

stacjonarna / 
MODN w Ełku,  

ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMabXvmVqlOiokePUdMpGR_wWBtq_Nt62m0JvjOdFTHzGWPw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd-a27WnKMi8rJ--sS_3cMlIUMjCS8zZsmLW9f2LAnY9A-bLA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAigUfAcUqRuut8I4rlnde0w2aIGbp0p7zGhzh5Qlvbx-7oA/viewform?usp=sf_link


SZKOLENIA STACJONARNE 

TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT 
DATA 

GODZINA 
PROWADZĄCY MIEJSCE ZAPISZ SIĘ 

Multimedia w dydaktyce – 
obróbka zdjęć i filmów 

Ciekawe i kreatywne narzędzia do 
obróbki zdjęć i filmów. 

Nauczyciele 
wszystkich typów 
szkół 

06.03.2024 
16.00–19.00 

Aneta Klonowska 
MODN w Ełku 
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Strategie oceniania 
kształtującego 

V strategii OK.  
Tworzenie celów oraz kryteriów sukcesu 
do lekcji. Tworzenie pełnej informacji 
zwrotnej jako oceny kształtującej. 

Nauczyciele 
wszystkich typów 
szkół 

11.03.2024 
15.00–17.00 

Beata Wielgat Marta 
Obrycka 

MODN w Ełku,  
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Arkusz obserwacji zajęć 
jako podstawowe 

narzędzie pracy mentora 
(opiekuna stażu) 

Regulacje prawne dotyczące awansu 
zawodowego nauczycieli.  
Obowiązek prowadzenia zajęć 
otwartych.  
Obserwacja i omawianie zajęć przez 
mentora.  
Wykorzystanie arkusza obserwacji do 
omawiania zajęć. 

Nauczyciele pełniący 
funkcję mentora lub 
opiekuna stażu, 
zainteresowani 
nauczyciele 

12.03.2024 
15.30–17.00 

Jan Grzyb 
MODN w Ełku,  
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Różnice pomiędzy 
klasyczną piłką ręczną 

a szczypiorniakiem 

Rozgrzewka do piłki ręcznej.  
Różnice dotyczące ilości zawodników 
i wielkości boiska.  
Przeprowadzenie rozgrywek 
w klasyczną piłkę ręczną na hali. 

Nauczyciele 
wychowania 
fizycznego szkół 
podstawowych 

12.03.2024 
9.00–12.00 

Marian Malewski 

sala sportowa 
Szkoły 
Podstawowej nr 5 
w Ełku 

ZAPISZ SIĘ 

Wyjście studyjne do 
Stoczni Saxdor  

– liczba osób ograniczona 

Spotkanie z kadrą kierowniczą stoczni. 
Zapoznanie z branżą jachtową. 
Zwiedzanie stoczni, w tym zapoznanie 
z procesami technologicznymi 
i organizacją przedsiębiorstwa.   

Zainteresowani 
nauczyciele 

13.03.2024 
13.00–15.00 

Marta Obrycka  
Stocznia Saxdor  
w Ełku  
ul. Stoczniowa 1 

ZAPISZ SIĘ 

Ciekawi ludzie na 
lekcjach religii - instytucje 

i dzieła wspomagające 
rodzinę ucznia 

Prezentacja różnorodnych osób 
i instytucji związanych z religią, które 
wspierają i inspirują życie rodzinne 
ucznia. Wskazanie instytucji 
pomocowych. 

Nauczyciele religii 
wszystkich etapów 
edukacyjnych 

18.03.2024 
16.00–17.30 

Agnieszka Opaluch 

Zespół Szkół nr 1  
w Ełku  
ul. 11 Listopada 24 
sala nr 29 

ZAPISZ SIĘ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScelHGfpwtWBu9yoOxU8JvLzAmghsOQMYssD8vlahQOQlhrHw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScelHGfpwtWBu9yoOxU8JvLzAmghsOQMYssD8vlahQOQlhrHw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScelHGfpwtWBu9yoOxU8JvLzAmghsOQMYssD8vlahQOQlhrHw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScelHGfpwtWBu9yoOxU8JvLzAmghsOQMYssD8vlahQOQlhrHw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScelHGfpwtWBu9yoOxU8JvLzAmghsOQMYssD8vlahQOQlhrHw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScelHGfpwtWBu9yoOxU8JvLzAmghsOQMYssD8vlahQOQlhrHw/viewform?usp=sf_link


 

Warsztaty ceramiczne 

Rodzaje gliny, techniki ceramiczne, 
narzędzia do pracy z gliną. 
Czym jest biskwit i kiedy praca nadaje 
się do użytku. 
Wykonanie własnego naczynia, które 
można umyć w zmywarce. 

Zainteresowani 
nauczyciele  

19.03.2023 
16.00–18.00 

Patrycja Pawełkowska 
Pracownia 
Ceramiki w Ełku 

Zapisy 
zamknięte 

Metody aktywizujące 
w pracy nad rozwijaniem 

kompetencji 
polonistycznych u dzieci 
w wieku przedszkolnym 

i szkolnym.  
Metody Storyline 

i czytania wrażeniowego  
– warsztat 

Czytanie wrażeniowe.  
Metoda storyline.  
Wykorzystanie wybranych metod 
aktywizujących w praktyce – warsztat. 

Zainteresowani 
nauczyciele  

19.03.2024  
16.00–17.30 

Edyta Musialik 
Barbara Merska  

MODN w Ełku 
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Budzenie zainteresowań 
czytelniczych 

w warunkach nauki 
szkolnej w klasach I – III 

Ciekawe propozycje pracy z lekturą.  
Pomysły na przedstawienie lektury za 
pomocą sztuki.  

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

20.03.2024  
15.30–17.00 

Aneta Skrzypiec Emilia 
Tabak- Sulewska 

MODN w Ełku 
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Zrozumieć sensoryczne 
sygnały ucznia.  

Wstęp do integracji 
sensorycznej dla 

nauczycieli 

Podstawowe zagadnienia z integracji 
sensorycznej dziecka.  
Omówienie wybranych sygnałów 
sensorycznych, które wysyła dziecko.  
Studium przypadku - analiza 
zachowania dziecka pod kątem SI.  

Zainteresowani 
nauczyciele  

20.03.2024 
16.30–18.00 

Małgorzata Kisiała  
Anna Mikołajczyk  

MODN w Ełku  
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

Wykorzystanie  
e-materiałów 

dydaktycznych 
w kształceniu 
zawodowym 

Sposoby i możliwości tworzenia 
elektronicznych materiałów 
edukacyjnych.  
Zintegrowana Platforma Edukacyjna.  
E-zasoby edukacyjne do przedmiotów 
zawodowych. 

Nauczyciele 
przedmiotów 
zawodowych 

26.03.2024 
16.30–18.00 

Jan Grzyb 

Zespół Szkół 
Licealnych 
i Zawodowych  
w Olecku  
ul. Gołdapska 29 

ZAPISZ SIĘ 

Rola i zadania 
nauczyciela 

współorganizującego 
kształcenie 

Zadania nauczyciela 
współorganizującego kształcenie.  
Dokumentacja pracy.  
Nauczyciel przedmiotu i nauczyciel 
współorganizujący – dobre praktyki. 

Zainteresowani 
nauczyciele 

26.03.2024  
16.00–17.30 

Barbara Merska 
MODN w Ełku  
ul. 11 Listopada 24 

ZAPISZ SIĘ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScelHGfpwtWBu9yoOxU8JvLzAmghsOQMYssD8vlahQOQlhrHw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScelHGfpwtWBu9yoOxU8JvLzAmghsOQMYssD8vlahQOQlhrHw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScelHGfpwtWBu9yoOxU8JvLzAmghsOQMYssD8vlahQOQlhrHw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScelHGfpwtWBu9yoOxU8JvLzAmghsOQMYssD8vlahQOQlhrHw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScelHGfpwtWBu9yoOxU8JvLzAmghsOQMYssD8vlahQOQlhrHw/viewform?usp=sf_link


SIECI WSPÓŁPRACY I SAMOKSZTAŁCENIA 
 

 

SIEĆ TEMAT W PROGRAMIE  
FORMA / 
MIEJSCE  

DATA   
GODZINA 

PROWADZĄCY ZAPISZ SIĘ 

Sieć nauczycieli 
biorących udział 
w projekcie Kinder 
Joy 

Korekta startów na 
podstawie pierwszego 
turnieju eliminacyjnego 

Wnioski z rozstawienia drużyn po 
turnieju eliminacyjnym.  
Analiza spadków i awansów pomiędzy 
grupami. 

stacjonarna / 
Kętrzyn Hala 
MOSiR 

03.03.2024 
9.00–12.00 

Marian Malewski ZAPISZ SIĘ 

Uczyć inaczej – sieć 
nauczycieli 
poszukujących 
inspiracji 

Zabawy ruchowe dla 
młodszych i starszych.  

Część II 

Bajki jogowe – niezwykłe opowieści.  
Relaksacyjne wierszyki masażyki.  
Gdzie jeszcze szukać inspiracji? 

stacjonarna /  
MODN w Ełku 
ul. 11 Listopada 24 

07.03.2024  
16.00–17.30 

Edyta Musialik 
Barbara Merska 
Beata Ramotowska  

ZAPISZ SIĘ 

Sieć pedagogów 
specjalnych 

Zajęcia rozwijające 
kompetencje  

Emocjonalno-społeczne 
cz. II 

Propozycja struktury programu na 
zajęcia rozwijające kompetencje 
emocjonalno-społeczne. 
Wybrane techniki i metody pracy. 

online 
13.03.2024 
17.00–19.15 

Janusz Tkaczow ZAPISZ SIĘ 

Sieć pedagogów 
specjalnych 

Procedura Niebieska Karta 
 –zmiany 

Podstawa prawna – zmiany w Ustawie. 
Procedura Niebieskie Karty. 

online 
18.03.2024 
17.00–19.15 

Agnieszka Zarzycka  
Janusz Tkaczow 

ZAPISZ SIĘ 

Sieć 
przedsiębiorczych 
nauczycieli 

Motywowanie uczniów 
Czynniki motywacji.  
Jak motywować uczniów? 

online 
19.03.2024  
15.00–16.30 

Paweł  Iwanowski ZAPISZ SIĘ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeRDZJOUiuQntvl2O_gwIdY1_AwbjzvoG72CzDBBuLiaXHOyw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKr0AkCai96oA6VeEgqtPEQ8ghSzJyTKiH-R6JxKOYn_NtOw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGyhV5eZ2VhY3Ivi_4zZ6Z8DT-6XUq0oObjtvJ4T_jC5IEtw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdEmxyhMwDyRRGJU3TAcYX6Jix-NMWVfiY1wsPYRtS4OieWLQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSebTaMRB1EjE8cc1DVeZpyNgXKhdtZUkkpVG4wahwqbuKyS1w/viewform?usp=sf_link


SZKOLENIA ONLINE WEBINARY 

TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT 
DATA 

GODZINA 
PROWADZĄCY ZAPISZ SIĘ 

Wolontariat wstępem do 
pracy 

Czym jest wolontariat?  
Rodzaje wolontariatu.  
Wolontariat jako forma zdobywania 
kompetencji zawodowych. 

Doradcy zawodowi, 
wychowawcy 

07.03.2024 
16.30–18.00 

Paweł Iwanowski 
Agnieszka Opaluch 

ZAPISZ SIĘ 

Praca z uczniem trudnym 
wychowawczo 

Czynniki wpływające na zachowanie ucznia.  
Sposoby reagowania w sytuacjach trudnych.  
Przydatne publikacje. 

Nauczyciele wszystkich typów 
szkół 

11.03.2024 
17.30–19.00 

Ilona Halec 
Agnieszka Opaluch 

ZAPISZ SIĘ 

Koszty pożyczania pieniędzy 
Obliczane kosztów odsetek.  
Analiza przypadków lokat bankowych. 

Nauczyciele biznesu 
i zarządzania 

12.03.2024 
15.30–17.00 

Paweł Iwanowski ZAPISZ SIĘ 

Krytyczna analiza informacji 
w Internecie 

Krytyczne myślenie - kompetencja przyszłości.  
Wpływ treści internetowych na ucznia.  
Analiza treści – przykłady. 

Doradcy zawodowi, 
wychowawcy 

14.03.2024 
16.30–18.00 

Paweł Iwanowski 
Agnieszka Opaluch 

ZAPISZ SIĘ 

Myślę, działam, współpracuję 
- pomysły na ciekawe lekcje 
matematyki oraz przepisy na 
skuteczne uczenie (się) jej 

Przykłady jak zainteresować ucznia 
matematyką. 

Nauczyciele matematyki szkół 
ponadpodstawowych 
i podstawowych 

18.03.2024 
16.30–18.00 

Adam Makowski 
Stowarzyszenie 
Nauczycieli 
Matematyki 

ZAPISZ SIĘ 

Oszczędzanie 
Formy oszczędzania – wady i zalety.  
Wpływ oszczędności na odpowiedzialność 
finansową. 

Nauczyciele biznesu 
i zarządzania 

21.03.2024 
16.30–18.00 

Paweł Iwanowski ZAPISZ SIĘ 

Człowiek w chwili próby. Jak 
wyglądały stosunki polsko-
żydowskie w czasie II wojny 

światowej 

Warunki życia w getcie.  
Sprawiedliwi i szmalcownicy-postawy ludności 
polskiej wobec zagłady Żydów. 
Jak omawiać tematykę Holokaustu na 
lekcjach. 

Nauczyciele wszystkich typów 
szkół 

25.03.2024 
17.00–19.00 

Michał Adamiak  
Centrum Dialogu 
im. Marka Edelmana 
w Łodzi 
Monika Budnik  
Ilona Halec  
Katarzyna Kamińska 

ZAPISZ SIĘ 

 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeTx0are8thSBf-seEhEA9psF_jNmL5HPq_7Hg0l5zRiXghUQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSde34LcvwZkPA9xq58u6bhWy3BI4k719Uoe7n2UV8JmHCezcg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSePfHXBhZOeBRHsBE7f_gFHy2u6bGORxaJN8-R0YRqgqZoKxQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdqHhNXR_3YJHOJ9jFq8Lu5vLJqeHpBpwzpgXcLidEGQxOgSg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSceCKFoQwOqkNEyRP0tJ_Vw6Ob4vfetoYNsNCeaQLovv9jd1A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdetHa2H0OUzqbbl6MFbSHBCGaTmyAIId-9UjlrT-lP8DzeSg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd4cEDuzMo67yzY1CFU4QSKBf3BW2NVaeKmYno32ZCjFr0j7Q/viewform?usp=sf_link


LEKCJE OTWARTE  

 

TEMAT LEKCJI / ZAGADNIENIE 
METODYCZNE 

PRZEDMIOT  DATA  GODZINA PROWADZĄCY MIEJSCE ZAPISZ SIĘ 

Praca metodą stacji zadaniowych w edukacji 
wczesnoszkolnej, kl. I 

edukacja 
wczesnoszkolna 

04.03.2024 8.55–9.40 Aneta Skrzypiec 
Szkoła Podstawowa nr 3  
im. Jana Pawła II w Olecku 

ZAPISZ SIĘ 

Wykorzystanie metody rankingu 
diamentowego na lekcjach historii 

historia 04.03.2024 8.55–9.40 Ilona Halec 
Zespół Szkół nr 2 w Ełku 
ul. Sikorskiego 7, sala 108 

ZAPISZ SIĘ 

Etykieta logistyczna - ćwiczenia praktyczne 
w rozpoznawaniu i wypełnianiu etykiet 

usługi 
logistyczno-
transportowe 

04.03.2024 10.55–11.40 Paweł Iwanowski 
Zespół Szkół Zawodowych 
w Gołdapi, prac. 11 

ZAPISZ SIĘ 

Mam sposób na ortografię! Metody pracy nad 
poprawną pisownią 

język polski 04.03.2024 10.20–11.05 Monika Budnik 
Szkoła Podstawowa w 
Wiśniowie Ełckim 

ZAPISZ SIĘ 

Wiosna już tuż - metoda Edukacji przez ruch 
w bibliotece szkolnej 

zajęcia 
biblioteczne 

04.03.2024  13.05–13.50 Barbara Merska 
Szkoła Podstawowa 
 im. Jana Pawła II w 
Prostkach  

ZAPISZ SIĘ 

Przygotowujemy się do sprawdzianu wiedzy język polski 05.03.2024 9.50–11.30 Katarzyna Kamińska 
I Liceum Ogólnokształcące 
w Olecku, ul. Kościuszki 29 
s.106 

ZAPISZ SIĘ 

Poznajemy zestawy ćwiczeń wzmacniających 
mięśnie posturalne 

wychowanie 
fizyczne 

05.03.2024 13.35–14.20 Marian Malewski 
Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Ełku 

ZAPISZ SIĘ 

I know, I want to know, I learned ... – powtórka 
kumulatywna w klasie 8 

język angielski 07.03.2024 9.50–10.35 Beata Ramotowska 
Szkoła Podstawowa nr 5 
 im. Marii Konopnickiej w 
Ełku, sala 218 

ZAPISZ SIĘ 

Zagrożenia na stanowisku pracy magazyniera 
(wykorzystanie technik pracy grupowej) 

przedmioty 
zawodowe - bhp 

08.03.2024 13.30–14.25 Jan Grzyb 
Zespół Szkół Licealnych 
i Zawodowych w Olecku 
ul. Gołdapska 29 

ZAPISZ SIĘ 

Storyline – metoda wyzwalająca aktywność 
poznawczą dzieci w wieku przedszkolnym i 
wczesnoszkolnym 

edukacja 
wczesnoszkolna 
– dzieci z SPE  

12.03.2024 8.50–9.45 Edyta Musialik  
Specjalny Ośrodek Szkolno-
Wychowawczy w Ełku 
s. 16 

ZAPISZ SIĘ 

Wielkopostne łamigłówki religia 12.03.2024 8.50–9.35 Agnieszka Opaluch 
Zespół Szkół nr 1 w Ełku 
ul. 11 Listopada 24, sala 29 

ZAPISZ SIĘ 

Znak plastyczny w barwach dopełniających plastyka 15.03.2024 11.25–12.10 Emilia Tabak-Sulewska 
Szkoła Podstawowa w 
Prostkach, ul. Szkolna 9  

ZAPISZ SIĘ 

Elementy grywalizacji w powtórkach do matury matematyka 22.03.2024 9.50–10.35 Barbara Domysławska 
II Liceum Ogólnokształcące 
w Giżycku, s. 216 

ZAPISZ SIĘ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnh5eSMCKynbu-pz54cZQ58FVZOU13Sdw14oEjPQYKjvqfvg/viewform?usp=sf_link

