Mazurski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Etku
19-300 Elk, ul. Sikorskiego 5A, tel. 87 621 10 71,
www.modn.elk.pl, modn@modn.elk.pl

MODN FORMY DOSKONALENIA NAUCZYCIELI STYCZEN 2023

Oferta przeznaczona jest dla nauczycieli szkot i placowek o$wiatowych z terenu powiatow:
efckiego, gotdapskiego, oleckiego oraz piskiego.

KONFERENCJE
DATA
TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT GODZINA PROWADZACY MIEJSCE ZAPISZ SIE
Czym jest depresja, jak jg rozpoznac¢?
Wplyw depresji na emocje, myslenie, Anna Bejnar
zachowanie. Leczenie depresji. Dyrektorzy oraz mgr pedagogiki,
Depresja W jaki sposéb nalezy przeprowadzaé nauczyciele szkot 11.01.2023 specjalista MODN w Etku ZAPISZ SI
u dzieci i mlodziezy wérdd uczniow psychoedukacje na podstawowych 13.00 ds. pielegniarstwa | ul. Sikorskiego 5a LAPISZ SIE
temat depresji. Rola szkoty — jak moze | i ponadpodstawowych psychiatrycznego
pomdc. Rodzice — jak wspieraé oraz praw pacjenta
dziecko chore na depresje?
SZKOLENIA STACJONARNE
DATA
TEMATYKA W PROGRAMIE ADRESAT GODZINA PROWADZACY MIEJSCE ZAPISZ SIE
Supermoce ksigzek. . . -
Jak nauczyé male dzieci | | Y0rane metody nauki czytania Bibliotekarze | 11.01.2023 | Edyta Musialik MODN w Etku,
A . w przedszkolu, kreatywne metody i nauczyciele edukacji - - ZAPISZ SI1
czytaé i jak zachecié¢ K dszkolnei 16.00-17.30 | Barbara Merska ul. Sikorskiego 5a
do czytania tych starszych? pracy z tekstem — warsztaty. przedszkolnej
Wartosci na katechezie b h . . iele reliaii Zespot Szkot nr 1
i ich znaczenie w realizacji Ut pracy wyChowawczej eI Nauczyqe € rehign 11.01.2023 . w Etku
programu wychowawczo- na wartos$ciach. Propozycje metod wszystkich typow 15.30-17.00 Agnieszka Opaluch ul. 11 Listopada 24 ZAPISZ S1
DT pracy i bank dobrych pomystow. szkot ' ' Sa.la 53
Przyklady gier, zabaw, tancoéw do Eél(;(s)tlgwowa
. . . wykorzystania na godzinach Nauczyciele szkot .
Gryi Zalzjivzvr)]'i:’)lxegruj ace wychowawczych, zajeciach i placowek 1283_2]? 6230 Teresa Truchan \I/Tk‘?vr\llzlggf‘:v fa Il ZAPISZ SIE
pozalekcyjnych, spotkaniach o$wiatowych ' ' Oleckich
integracyjnych.

ul. Witosa 6
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TEMATYKA

Doradztwo zawodowego
w formie wsparcia pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

Wspolpraca z rodzicami

Transferowalno$¢ kompetencji
przedsiebiorczych do innych
przedmiotoéw

Rozwiazywanie zadan
tekstowych w edukacji
wczesnoszkolnej

Doradztwo zawodowe w
przedszkolu — preorientacja
zawodowa

Nauczyciel planuje swoje
dzialania

Jak nauczy¢ ucznia uczenia si¢?
Czes¢ IV. Mnemotechniki

Przed Nowa Maturg 2023.
Niezbednik nauczyciela
matematyki

Uczniowie - organizatorami
sportu

W PROGRAMIE

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna
a doradztwo zawodowe. Formy wsparcia.
Metody pracy.

Propozycje spotkan z rodzicami.
Podstawowe zasady wspotpracy.
Jak przygotowa¢ si¢ do zebrania z rodzicami?

Kompetencje przedsiebiorcze, innowacyjne.
Transferowalno$¢ kompetencji.
Mozliwosci wykorzystania kompetencji.

Rodzaje zadan tekstowych - proces
rozwigzywania zadan tekstowych. Wskazowki
do pracy z uczniem.

Przedstawienie zasad organizacji i propozycje
zajeC z preorientacji zawodowej w przedszkolu.

Okre$lenie problemu. Wybor zasobow.
Sformutowanie celu. Okreslenie wskaznikow;
zadan i dziatan, ktore pozwola osiagnac cel;
planu dziatan i harmonogramu.

Co to s3 mnemotechniki i gdzie znajduja
zastosowanie?

Metody szybkiego zapamigtywania i ich
stosowanie.

Co juz wiemy i czym dysponujemy

w przygotowaniach uczniéw do matury 2023?
Przypomnienie wymagan egzaminacyjnych.
Propozycje zbioréw i arkuszy maturalnych.

Sportowy wolontariat.
Mtodziezowy organizator sportu.
Mtodziezowy sedzia sportowy.

ADRESAT

Doradcy zawodowi,
pedagodzy, psycholodzy

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej

Nauczyciele podstaw
przedsigbiorczosci

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej

Nauczyciele przedszkoli

Nauczyciele wszystkich
typow szkot i placéwek
o$wiatowych

Nauczyciele wszystkich
typow szkot

Nauczyciele matematyki
szkot
ponadpodstawowych

Nauczyciele wychowania
fizycznego wszystkich
typow szkot

DATA
GODZINA

04.01.2023
15.30-17.00

04.01.2023
17.00-18.30

10.01.2023
15.30-17.00

10.01.2023
17.00-18.30

10.01.2023
16.00-17.30

10.01.2023
17.00-18.30

12.01.2023
17.00-18.30

12.01.2023
15.30-17.00

17.01.2023
17.00-18.30

PROWADZACY

Pawet Iwanowski

Aneta Skrzypiec
Krystyna Zak

Pawet Iwanowski

Krystyna Zak
Aneta Skrzypiec

Agnieszka Opaluch

Krzysztof Pitat

Monika Budnik
llona Halec

Barbara Domystawska

Marian Malewski

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE
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Komunikacja interpersonalna.
Porozumienie bez przemocy

relacji.

Porozumienie bez przemocy w budowaniu

Podejscie skoncentrowane na rozwigzaniach

Nauczyciele wszystkich

M. B. Rosenberga. w twor’zenludp{aszczyzny wspotpracy nauczyciel sl s A Sk 17.01.2023 Beata Wielgat ZAPISZ SIE
Podejscie skoncentrowane _ Uczen - To0zIC. e o$wiatowych LU
N4 rozwiazaniach Komunikaty zgodne z modelem porozumienia
ozwiazaniac bez przemocy i podejscia skoncentrowanego
na rozwigzaniach.
Podstawa programowa Propozycje prostych form grafiki warsztatowe;. 18.01.2023
z plastyki — ciekawe pomysly | Propozycje prostych form rzezbiarskich. Nauczyciele plastyki 17' 00.—18 30 Emilia Tabak-Sulewska | ZAPISZ SIE
na realizacje Stemple. Rysunek tuszem. ‘ ‘
. . . Nauczyciele jezyka
. . . Jak rozbudzi¢ zainteresowania czytelnicze? . : .,
Sposob na ksiazke, czyli metody : . polskiego szkot 19.01.2023 Katarzyna Kaminska
pracy z lekturg szkolna Me'[.Ody e Sl S e ) podstawowych 16.30-18.00 = Monika Budnik ZAPISZ SIE
Projekt lektura. ]
i ponadpodstawowych
SIECI WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA
, DATA
SIEC TEMAT W PROGRAMIE FORMA PROWADZACY ZAPISZ SIE
GODZINA
Sie¢ nauczycieli
wychowania e . . . -
Jak zacheci¢ rodzicow | Pomysty na owocng wspotprace . 04.01.2023 Edyta Musialik,
przedszk_ol_n €go oraz do wspolpracy? z rodzicami. Online 16.00-17.30 Barbara Merska LAPISZ SIE
nauczycieli
bibliotekarzy
. Przedstawienie mozliwosci, jakie
. 2 F Tworzenie -
Sie¢ nauczycieli T A daje arkusz Excel do
matematyki szkot . . opracowywania wynikéw . 10.01.2023
podstawowych do analiz egzaminow, egzaminéw maturalnych oraz Online 16.00-17.30 Barbara Domystawska | ZAPISZ SI
. sprawdzianow oraz :
i ponadpodstawowych rébnveh matur opracowanie przyktadowego
P y arkusza do takich analiz.
Co chcemy osiggnac¢? Nasze cele na
Podnoszenie jakosSci lekcji. Dziatania przyczyniajace si¢
Sie¢ nauczycieli i poprawa efektywnos$ci | do podniesienia efektow . 10.01.2023
orzyrody, biologii ksztalcenia na lekcjach | ksztalcenia. Przyklady dziataf Online 17.00-1830 | leresaTruchan ZAPISZ S

przyrody, biologii

shuzacych osigganiu sukcesu
edukacyjnego na lekcjach biologii.
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PEITIES p_sychologlczno- Pomoc psychologiczno-
pedagogiczna w szkole. P . Kole w &wietl
. , Wielospecjalistyczna pf’) agogiczna w szkole w swictle 12.01.2023
Sie¢ pedagogow - obowigzujacego prawa : .01.
specjalnych Cesena pozioMU | ogwiatowego. Qi 70 iy | S e A
) .. Istota WOPFU z uwzglednieniem
Z uwzglednieniem oceny 2 3
Bc oceny efektywnosci.
efektywnoSci
Emocje i historia Jak rozmawia¢ o emocjach na
Sie¢ nauczycieli . L lekcjach historii? . 16.01.2023
historii i wos Jak rozmawia¢ Co to jest ,,trudny temat" i jak go Online 17.00-18.30 llona Halec ZAPISZ S
na trudne tematy? . 29
omawiac!/
Sie¢ nauczycieli . . Pisanie jako element lekcji.
jezyka angielskiego St.ra}tigle, rozwoj Poprawianie btedow. Online 128331()7230 Beata Ramotowska ZAPISZ SIE
szkot podstawowych umiejetnosc pisania Informacja zwrotna. ' ’
.y . Stacjonarna/Zespot . . .
Sie¢ dyrektorow Ocena pracy dyrektora ; 16.01.2023 Mirostaw Krajewski
powiatu gotdapskiego szkoly Ocena pracy dyrektora szkoly. Szkot Zavyodowych 11.00-13.00 Pawel Iwanowski ZAPISZ 51
w Goldapi
TEMAT LEKCJI / GODZINA
ZAGADNIENIE METODYCZNE PRZEDMIOT DATA PROWADZACY MIEJSCE ZAPISZ SIE
Wykorzystanie drzewa decyzyjnego na N Zespot Szkot nr 2 w Etku
lekcji historii Historia 02.01.2023 10.45-11.30 llona Halec sala 108 ZAPISZ SI
gf{i;%i?nwagﬁuiiiopﬁ\g dZ(I)nIt;gé_czwanej I Liceum Ogolnoksztatcace
rmy Edukacyjnej do fexc) Matematyka 05.01.2023  9.50-10.35  Barbara Domyslawska w Olecku ZAPISZ SI
odwroconej z matematyki w szkole
. sala 10
ponadpodstawowej
Rozprawiamy si¢ z rozprawka — . T
¢wiczenia w redagowaniu wypowiedzi ﬁf'z{’/kl Ipo'Sk' 05.01.2023  10.20-11.05  Monika Budnik Eﬁﬁi}) odstawowa w Wisnlowle |\ p1g7 o1
argumentacyjnej '
Niezwykly las — proste formy graficzne  Plastyka 05.01.2023  10.20-11.05 Em;'\:vi:;bak Ssazllg";a e EOE L | ey g
I Liceum Ogolnoksztalcace
Style architektury $redniowiecza Jezyk polski 05.01.2023 10.45-11.30 Katarzyna Kaminska w Olecku ZAPISZ SIE

sala 106
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Wykorzystanie maty do kodowania
na lekcjach matematyki

Gry edukacyjne w bibliotece szkolnej —

przygotowujemy gre planszowa

Kodowanie w przedszkolu

Ile pomystow miesci si¢ w glowie?
Kreatywno$¢ w pracy z uczniem —
wyobraznia

Pisanie jako element lekcji

Doskonalenie umiejetnosci
technicznych w grze ,,Zywy kosz”

Synektyka na lekcji religii

Praca metoda stacji zadaniowych

Obliczanie zapasow produkcji w toku —

praca z wykorzystaniem zadan
egzaminacyjnych

Edukacja
wczesnoszkolna

Biblioteka szkolna

Wychowanie
przedszkolne

Edukacja
wczesnoszkolna

Jezyk angielski
kl. VI

Wychowanie
fizyczne Kkl. VI

Religia

Biologia kl. V111

Magazyny
produkcyjne

09.01.2023

09.01.2023

10.01.2023

12.01.2023

12.01.2023

12.01.2023

17.01.2023

17.01.2023

19.01.2023

11.50-12.35

13.00-14.00

12.30-13.00

9.45-10.30

13.45-14.30

10.35-11.20

9.45-10.30

10.55-11.40

12.45-13.30

Aneta Skrzypiec

Barbara Merska

Edyta Musialik

Krystyna Zak

Beata Ramotowska

Marian Malewski

Agnieszka Opaluch

Teresa Truchan

Pawel Iwanowski

Szkota Podstawowa nr 4

z Oddziatami Integracyjnymi
im. ks. J. Twardowskiego

w Olecku

sala 33

Szkota Podstawowa im. Jana
Pawla II w Prostkach
biblioteka szkolna

Miejskie Przedszkole PERELKA
w Etku
sala grupy 5

Szkota Podstawowa nr 4 w Etku
sala 202

Szkota Podstawowa nr 5
im. M. Konopnickiej w Etku
sala 218

Szkota Podstawowa nr 4 w Etku

Zesp6t Szkot nr 1 w Etku
sala 29

Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta II w Kowalach Oleckich
ul. Witosa 6

Zespot Szkot Zawodowych
w Gotdapi
prac. 14

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE

ZAPISZ S1

ZAPISZ SIE

ZAPISZ SIE
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Doradcy metodyczni i konsultanci Mazurskiego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Etku udzielajg konsultacji indywidualnych

po wczesniejszym uzgodnieniu e-mailowym lub telefonicznym

Tematyka

Egzamin ésmoklasisty — wymagania egzaminacyjne

Sprawozdania wychowawcy lub nauczyciela za | pétrocze w dzienniku Vulcan.
Analiza matur prébnych

Kompetencje kluczowe nauczyciela

Doradztwo zawodowego w formie wsparcia pomocy psychologiczno-pedagogicznej
Powtdrka przed egzaminem

Organizacja sportu szkolnego

Wspolpraca z rodzicami w przedszkolu

Uczen o specjalnych potrzebach edukacyjnych w bibliotece szkolnej

Organizacja i metodyka pracy z uczniami na katechezie

Ogodlnopolski konkurs jezyka angielskiego FOX

Projekt edukacyjny na lekcji plastyki

Wykorzystanie narzedzi TIK do pracy na lekcji przyrody, biologii

Planowanie dzialan podnoszacych efektywnos$¢ pracy na lekcji

Ocena $rodroczna ucznia w edukacji wezesnoszkolnej

Dyzur

wtorek 13.00-14.00

sroda 13.00-14.00

sroda 12.30-13.30

poniedziatek 15.20-16.20
$roda 15.00-16.00
$roda 13.00-14.00
poniedziatek 14.00-15.00
sroda, 14.00-15.00
poniedziatek 19.00-20.00

wtorek 15.30-16.30

sroda 16.00-17.00

czwartek 16.00-17.00

poniedziatek — piatek
9.00-14.00

sroda 12.30-13.30

Imie i nazwisko

Monika Budnik

Barbara Domystawska

llona Halec

Pawel Iwanowski
Katarzyna Kaminska
Marian Malewski
Edyta Musialik
Barbara Merska
Agnieszka Opaluch

Beata Ramotowska

Emilia Tabak-
Sulewska

Teresa Truchan
Beata Wielgat

Krystyna Zak

Przedmiot doradztwa

jezyk polski

matematyka

historia, wos

ksztalcenie zawodowe
jezyk polski

wychowanie fizyczne
wychowanie przedszkolne
biblioteki szkolne

religia

jezyk angielski

plastyka

przyroda, biologia

system wspomagania szkot
i placowek oswiatowych

edukacja wczesnoszkolna



